
 

 

 

 

 
 

  

今回は、放課後等デイサービスブリングでの過ごし方についてご紹介いたします。 

  

学校へのお迎えや保護者様の送迎でブリングに登所した後、各自身支度を行い、 

 準備が終わったら、個別療育・集団療育のどちらかに取り組みます。（個別か集団かは、   

お子様ごとに曜日で決まっています。） 

    その後おやつを食べ、自由遊びの時間となります。一人で黙々と好きなことをしたり、お友だ

ちとお話ししながら遊んだりと、自分らしくのんびりとした時間を過ごしています  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、ハンドベルクラブのご紹介です。 

ハンドベルクラブでは、講師の方に来ていただいて、週１回活動を行っています。 

  

  みんなが知っているような親しみやすい曲の中から、自分で練習する曲を選び、 

 ひとりひとりのレベルに合わせた指導方法で演奏に取り組んでいます。 

クラブの日はお部屋の外まできれいな音を響かせてくれていますよ  

  

 

 

 

 

 

  ブリングでの過ごし方 
 

    クラブ紹介 
 

地域生活支援事業所 ブリング 

放課後等デイサービス ブリング 

帯広市東６条南１３丁目５番地

TEL.0155-27-7210 

FAX.0155-27-7209 

 


